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Test pro 3. roéniky Iékatstvi a stomatologie
{zimni semestr)
Kazda testova otizka obsahuje alespos jedny spravoou odpoved {napt. ¢} Neplati Zddna z
uvedenych moinosit nebo ¢}, coz znamend, Ze kazdd testova otizka mize niit vice spravinych
odpovédi. Aby byla odpovéd uzndna za spraviou musi byt zadkenuty wfechy sprdavné
odpovédi (naptf. a), d) nebo a). b, ¢, d)).

Hngv:
Je emoce
MuZe byt bran v ivahi p# posuzovani piicetnosti
5 Je Castdjsi ve staff nezll v miadi X
& Je provazen vegetativii reakc
@ Ma motorické projevy

Hnév { vyberte vyrok, ktery plati}:

a) Vidy provazi zména vedomi

b} Vidy provazi zména konlroly jednani
Ma pficinny obieit

d) Nema pfiginny objek!

€) Neni provazen agresivitou

Hnév { vyberte vyrok, ktery plati)
b} Je tastéjdi u lidi mizdiho vzristu
¢} Je castéjdi u lidi s niz3im sociainim postavenim
d} Je Eastejsi u lidi 5 vy5&im vzaélanim
@ Neplati Z&dna z uvedenych mosnosti

Hnév Ize rozpoznat:
Zg Sife zorniceh
) Ze zmény chovani
@) Z tonu hlasu
d) Z télesné hroincsti
€ Z trekvence dychani

Projevem hnévu je zpravidla;
a) Nekontrolovana zutivoct &
b) Brachialni nasili
Verbalni agresivita
} Ztrata védomi
e} Zabiti druhého

I

Pi hnévu se mize objevit:
ﬂ Nekontrolovana zufivost
& Brachidini nasili
Verbalni agresivita
) Ztrata védomi
Zabiti druhéhg

Pojmem agrese se zabyval:
&) CH. R. Darwin
& S. Freud

A. Adler
g K.lLorenz
é) T. Hobbes




8. Zaagresivni oznadujeme chovanl, které je:
@) ofensivnf
} defensivni i
¢} pasivni’

:Zzaméfené proti viastni osobé
.~ {gp-zaméiené proti druhé osobé, nebo skuping

9. Agresivitu fadime zpravidia pod:
a) Osobnostni dispozici
Vrozenou dispozici
¢} Nauéené chovani
d} Poruchu komunikace
e} Genetickou dispozici

10.  Termin pasivni agresivita® popisuje:
a) Pasivni reakei napadensho tlovéka
b) Verbaini agresivni projevy, bez motorickych projevd
c) Motorické agresivni projevy bez projevy verbainich
d) Agresivhiho &lovéka, ktery se umi dokonale oviadat
@ Pasfvni chovani jednoho, kterg vyvolava agresivni chovani u druhého

1.  Za pasivné-agresivniho patienta oznadujeme
a) toho, kiery pomiouvd spolupacienty
b) toho, ktery vyZaduje nadmémou pozarnost
q toho, ktery nedodriuje lécebné postupy
) toho, kteryfajng koufi
e) toho, ktéry malo miuvi

12, Automutilace je oznageni pro
a} sebevraZdu
@ sebeposkozovani
q autokastrace
) sebecbvittovani
e) cherobny strach zdstavat sam

13. Do agrese se fadi:
Autopunitivni jednani
) Automatismus
¢} Alexithymie
d) Anetiénost
e} Autenticita

14.  Bo které oblasti'stmktury osaobnosti patfi pojem pud
a) Ego
b} Détské j&
'+ B

d) ifovske ja
Uperego

15.  Véda o chovani zvifal se nazyva:
a} Biologie
b) Psychalogie
¢} Behaviorismus
B Etwlogie
&) Psychoanalyza




16.

17.

18.

19.

20.

21,

22.

23.

Teorie komplexu ménécennosti jako hnaciho motoru rozvoje clovéka patii:
aj |.P. Paviovovi

b} 8. Freudovi

c) C. R. Rogersovi

d) C. G. Jungovi
@ A. Adlerovi

Do obiasti tzv. ,socializované agrese” bychom zpravidia nefadili;
a) Védeckeé diskuze
b} Sportovni utkani
Hadky se sousedy
d) Politické klani
) lronizavani

Které z nasledujicich oznaden! pravdépodobné nebudeme fadit do oblasti automutitaci

a) Alimentarni obezitu

b} Uzivani psychotropnich latek

@ Vzdor

dj Koufeni

e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

Ktery z nasledujicich vyrokd byste oznaéili jako nepravdivy:
a) Agresivita ma vrozeny zaklad a
BVIntenzita agresivity se méni ve stafi
Agresivita ma funkci expanzivni
Agresivila je ovlivnitelna farmakologicky
(&) Spousdtécim mechanismem agrese je hlavné strach

Typ osobnosti oznadovany jake ,C" znamena zkratku pro:
Cancerprone personality/osobnost nachyina k onemocnéni rakovinou
} Coronaryprone personality/ osobnost nachylné k cnemocnéni srdce a cév
¢} Composed personality/ vyrovnana oscbnost
d) Cooperating personality/ spolupracujici osobnost
&) Calcutating personality/ vypoditava osobnost

Klery z vyrok( plati:
U typu ,A“ mluvime o zplsobu chovani, nikali o strukturu osobnosti
} U typu A" jde primarné o osobnostni strukturu, nikoli o chovani
¢) U typu A" mluvime o vztazich, které tento &lovik vytvaFi
d) Otazka vztahi, které &lovék vytvai je vyznamna u typu .B"
(é} Otazka vztahU je vyznamna u typu ,C*.

Clovéka u nahoz dominuje pertekcionismus, puntiékarstvi. orientace na sebe a nutkavast oznalujgme

jaka:

a} Uzkostng-fobického
Obsedantné-kompulzivniho

¢} Uzkostné-depresivniho

d} Zavislého

e} Neplati 4dna z uvedenych moznosti

Tzv. koronérni osobnost je oznadenf pro typ:
& A
b)
¢
d)
}

B
c
D
el &

Tl




24, Clovek, ktery se v medicinské hantyrce oznacuje jako acka® se vyznaduje:
origntaci na vykon
konkurengnimi postoji
fatentni & zjevnou agresivitou
neifrpélivostt
e} spolupraci

25, Typy A a B byly vztaZeny k porucham zdravi pro oblast:
a} GIT
b} Imunity
¢} Revmatologie
g) Kardiovaskuiarni
) respiraéni

26. Truchlenf je vyrazem:
a) Bezmocnosti
b) Deprese
© zraty
d} Strachu
e} Nefistoty

27.  Truchleni je proces:
Pfirozeny
Nepfirozeny
c) Naugeny
Hojivy
Neplati zidna z uvedenych moznosti

28. Depresi se oznaduji zmény v oblasti:
“ayVile

Mysteni

MNalad .

) Psychomotoriky

e} Temperamentu

28.  Charakteristika truchient:
Zpravidla rediny divod ke smutku
) Zpravidla strach
c) Zpravidla sebevrazedné predstavy
Zpravidla vile k pokradovani v zivots
Zpravidlg rozptylitelnost

30.  Charakteristika deprese:
&) Zpravidia halucinace
b} Zpravidta strach
€ Zpravidla sebevrazedné predstavy
d} Zpravidla viile k pokragovant v zivots
&) Zpravidla rozptylitetnost

31.  Deprese podle MKN se fadi do poruch
a) Temperamentu
b} Osobnosti
& Nélad
d} Psychomotoriky
€} Psychoimunclogie




32,

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39,

Porucha nalady, ktera se vyznaéuje jejim pokiesem a ma diouhé trvani a se oznaéuje jako:
a} Bipolarni
b} Epizodicka
¢} Rekurentni
Trvala
e) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

Porucha nélady, ktera se vyznaduje stfidanim dobrych a $patnych obdobi se oznaduje jako:

%) Bipolérni

) Epizodicka
¢} Rekurentni

d) Trvala

&) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

Porucha nalady, ktera se vyskytuje obéasné se oznaduje jako:
a) Bipolarnf
@ Epizodicka
¢) Kratkodoba
o} Trvald
) Neplatl 24dnd z uvedenych mosnosti

Porucha nalady, ktera se vyznacuje cpakujicimi se epizadami se oznatuje jako:
a) Bipolarni
b} Epizodicka
? Rekurentni
Y Trvala
&) Neplati ani jedno

Depresivni poruchu nalady, kterd ma vztah k somatickym pochadil nazyvame:
Larvovanou
) Psychogenni
¢) Endogenni
Symptomatickou
&) Separaéni

Deprese, kterg se projevuje spife sematickymi symptomy se nazyva:
Larvovana
} Psychogenni
¢) Exhaustivni
d) Symptomaticka
&) Unipolarnf

U t&zké depresivni epizody byva u pacienta:
a} Hypomanicka nélada

b) Tendence vazal se na druhé

¢} Snaha se prosazovat

€ Nezijem o okolf

&) Naplatf zadna z uvedenych moznosti

Deprese, u které neumime objasnit pfitinu se nazyva:
a) Existencialni
& Endogenni

¢) Exhaustivni

d} Involuéni

e} Reaktivni




40. U dlovéka s depresivni paruchou nalady zpravidla nachazime:
a} Bludné mysieni
SniZenou dynamogenii
Ranni pessima
d) Bajivou ihavost
¢ Nechut k Zivotu

41, Opakem deprese je:
a} Hypathymie
b} Dysthymie
Manie
d) Hypobulie
e) Dysforie

42.  Riziko sebevrazdy je nejcastéjsi u:
a) Hypothymie
Dysthymie
¢) Manie
d) Abulie
e} Hypobulie

43.  Riziko sebevraidy stoupa:
aj) S vékem
b} Se vzdélanim
¢} Se socidlnim zafazenim
S emoéni labilitoy
&} Neplati Zadna z uvedenych moznosti

44.  Vyraz, kiery nepatfi do oblastt nalad je:
Hypobulig
T Hypomanie
& Hypochondrie
d) Hypothymie
€ Hypotenze

45. Manie
a) Podle MKN se Fadf do poruch osobnosti
o o b) Podle MKN s nefad! do poruch nélad
Ub” e Podle MKN se fadi do peruch nalad, jen, kdyz pacient kodi sobg
; ~ d} Podle MKN se fadi do poruch natad jen kdyZ pacient &kodi ostatnim
@ Podle MKN se tadi do poruch nalad

46.  To, kdyZ nékdo sebevrazdy nemysli vazné se nazyva;
a) Tentamen suicidif
@ Demonstrativni sebevrazda
¢) Sebevrazedny pokus
d) Bilanén( sebevrajda
e} SebevraZedny Umysl

47.  Pojmem Gzkosti se nejéastdji oznasuje
a) nepfijemny zazitek 1
nepfijemny proZitek
nepfijemna-hautend psychicka reakce
d} nepffjemna naudena somaticka reakce
e) subjektivni reakce na nemoc

6




48, Uzkostny &lovék se vyznaduje
a} Pouze vyraznymi somatickymi projevy
Vyraznymi somatickymi i psychickymi projevy
) Lhavostf
d) Neuvéfitelnymi napady
e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

48. Paojem separaéni Gzkost'pochazi od:
S.Freuda
A. Freudové
c) |.P.Paviova
d) J.E. Purkyné
e} Galena

50. Pojem separaéni (zkost oznaduje:
a) Skoln{ fobii
bj Obava z toho, Ze mne partner apusti
Uzkost ditéte z odioudeni od matky/osoby na kterou je vazano
% Uzkost matky kdyZ dava dité do Skolky
e) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

31. S uzkosti se setkavame (oznatts, co plati nejvice)
KayZ ¢lovék vi, Ze plijde néco nepfijemneého
dy? &lovek nevi, co piijde o K
Pfi porodu _
) Kazdy den :
(E)Kdyi je &lovék v ,uzkych”

52.  Pojem uzkost patfi nejspig do oblasti:
a) Mysleni
b} Vile
¢) Paméti
& Emoci
) Neplati 24dnd z uvedenych moznosti

53.  Pojem existenciaini Gzkost pouziva nejéastaji:
a} psychoanalyza
k} behaviorélni psychologie
) existencidlni psychologie
d} transakéni analyza
e} hypnoza

54.  Existencialni izkost se tyka:
a} zaméstnani
smyslu Zivota
¢) blizké osoby
d) nedostatku penéz
e} nedostatku socidlnich vztahg

55.  Fysiologickymi piiznaky zkosti jsou:
@ buseni srdce
&} tlak na hrudi
€) dechové potize
& nuceni na stolici nebo mogen’
@) poceni




56. Uzkostnost a Uzkost jsou
a) Qdligné vyrazy pro stejne
~ € Odiizhe vyrazy pro odlisné ><
n& & Rys osobnosti a reakce
- .-~ d) Stav a reakce
o e) Vyrazem bezmocnosti

57.  Pojmem strach se oznaduje:
a) Yyrazna tzkost
€ Obava z konkrétniho podnéiu
€) Nepiimérend emoéni reakce
d} Nepfiméfena volni reakce
e} Reakce na nemoc

58.  Uzkost a strach jsou reakce:

? Ptirozené

} Nepfirozené — patofogické
c) Naucené
d) Nepfirozené a nautené
e} Neplali ani jedna moznost

59. Uzkost a strach
a) Se od sebe téméf nelisi
b) Uzkost je velky strach
¢) Strach je velka (zkost
@ Strach ma objekt, Gzkost nikolt
e} Uzkost ma objekt strach nikoli

60.  Strach je u déti nejéastéji spojen
a) S ohroZzenim ze ztraty matky
b} S ohroZenim ze 2traty otce
c) & ohrozenim ze ztréty rodié
S ahrozénim ze ztraty oscby, na kierou e navazano
e} Ani/ ednim

61.  Strach: .
1 Zatina zpravidla v-ranném détstyi
o } Zading zpravidia v pozdnim détstvi
2 ¢) Zaging zpravidia v puberté
Je vrozerfy
) Neplalf ani jedno z pfedchozich tvrzeni

62.  Uzkost a strach mizeme nejspis ovliviovat
) Kognitivné- behavioraini postupy
) Racionalni psychotarapii
€) Autegennim tréningem
€ Biologickou zpétnou vazbou
€ Odkryvajici psychotarpit

63.  Z psychoterapeutickych prostiedkil se ke zvladani strachu osvaddily:
a) Psychofarmaka
b) Persuazi
@ Zaplaveni
@) Paradoxni intence
€ Relaxace




84.

65.

65.

67.

68.

69.

70.

71.

Pojem kastradni Uzkost patii do:

a) Gestaltpsychologie

b) Rogersovské psychologie
Psychoanalyzy

d) Kuiturni antropologie

&) Transakéni analyzy

Ve spojen' s (zkosti se uzivaji adjektiva
Bazalni
& Generalizovana
&) Neuroticka
G Zjevna
€ Anticipadni

Afekt je:
a) slaby hnév
Q@ vystupnovana emoce
&) komplexni prozitek
d) pfirozena reakce na frustraci
e} Neplati Z24dnd z uvedenych moznosti

Osobnost ¢lovéka definujems jako
} Jedineény celek psychickych a fyzickych viastnosti
% Uréity typ dany genetickymi dispozicemi
¢) Urdity typ vytvofeny vychovou a viivy prostiedi
dj Soubor (suma) viastnost! danych biologickymi predpoklady a vlivy prostredi
e} Nepiati Zadnd z uvedenych moznosti

Csobnost clovéka je pii cetkovém pohfedu tvofena
@) Strukturou a dynamikou viastnosti

b} Hodnotovou orientaci a sebeoviadanim

¢) Funkei neurotyziologickych mechanism

d) Sebereflexi a trovni introspekce

) Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

Temperament &lovéka je dan zejména
a) Vychovou g vzdslanim

b) Okolnostmi porodu

¢} Stupném zralosti CNS

© Konstituci {véetné genetické vybavy)
&) Neplati zadnd z uvedenych moznosti

Nevédomymi procesy se zabyva predevim
a) Psychoiogie osobnosti
) Klinicka psychologie
Hiubinna psychologie
d) Psychologie umeéni
€) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

K vyrazu sebepojeti ma nejblize
a) Sebeafizeni
Sebeobraz
¢) ldedini “ja’
d) Kongruence
) Neplati 24dna z uvedenych moznost!

9




72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

Psychologicky vyraz inkongruence Ize nejlepe vyjadrit vyrazy
%) Vnitfni rozpor a nesoulad
) Vnitfni konflikt a vytésnéni
¢) Psychotrauma a frustrace
dj Mativ a potfeba
e) Neplati Z24dna z uvedenych mo#nosti

Projekce v psychoicgickém vwznamu pati mezi
a) Charakteristiky nevédomi jednice
b} Zviastni schopnosti
¢} Zpusob vnimani zaté2ové situace
Psychické obranné mechanismy
&) Neplati Zadna z uvedenych moZnosti

Sublimace v psychologickém vyznamu patfi mezi
Psychické cbranng mechanismy
) Druh citovéhe jednani
¢) Zvlastn! pfipad somatizace
d) Druh inkengruence
e) Neplatl Z2adna z uvedenych moznosti

Racionalizaci fadime mezi psychické obranné mechanismy a znamena
a) Pfesné poznani a vyjadfeni problamu
) Zdlvadnéni, kieré neodpovida skuteénosti
¢} Logickou my3lenkovou chybu
d) Neinteligentni chovani
) Neplati 24dna z uvedenych meoznosti

Konflikt v psychologickém vyznamu znamena
a) Stfet protichidnych tendenci
) Agresivni proZivani a chovani
c} Vytésnéni sexudlnich pfani
d} Drub zklamani :
) Nepiati Zadna z uvedenych moznosti

Psychickd deprivace (karence) nastava
a} JestliZe se nam dlouhodobé nedostava senzorickych podnét(
b) Je-li dité 3kalniho véku dlouhodobs hospitalizovano bez pritomnasti matky &i osoby ji zastupujici
@ Je-ii dfté v kojereckém nebo batolecim véku delsi dobu separovano od matky & osoby i zastupuijici
) Jestlize dlouhodobé Zijeme bez tésnych partnerskych vztahl
e) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

Psychologicky pojaté “j&° clovika
@ Integruie a sjednocuje dusevni zivot

b) Znamens totéz, ca temperament

¢} Je jinym vyjédienim povahy &lovéka

d) Je vymezeno pfedevaim nasi hodnotovou orientaci
e} Neplati 24dna z uvedenych moznosti

Psycholegicky pojaté ‘ja° élavéka
a) Obsahuje nase schopnosti

Umozfiuje asovou kertinuitu a identitu jedince
¢} Vyviji se od nastupu $kolnj dochazky
d} Je vysledkem postojit &loveka k sobé samemu
€} Neplati 2adna z uvedenych moznosti




80. Soudasti sebepojeti je
a} Testovanim zjisténa Urove’ mentainich schopnrosti — intelekt
by Vyskyt zavaznych a kritickych Zivotnich udalostf
@ Télesné schéma (hodnoceni viastnino vzhledu)
} Biologicka charakteristika jedince
e} Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

81. Inkongruence byva doprovazena
a) Manipulativnim jednanim
b) Pocitem bezpeél a ristem sebevédomi
¢} Zlepdenim psychickéhe fungovani
@ Psychickym napétim (tenzi)
e) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

82. Vyrazu kegnitivni funkce ' nejvice cdpovida
a) Myéleni 3 pamét
Poznavaci funkce
¢} Pozornost a uéeni
d) Vnimani a intuice
e} Neplat! Z24dna z uvedenych moznosti

83. Dvoufaktorovy model inteligence obsahuje
a) Matematicky a Hingvisticky faktor
Obecny a specificky faktor
Logickou a interpersondini inteligenci
d) Telesné — kinetickou a logicko — matematickou inteligenci
e) Neplati 2adnd z uvedenych moznosti

84.  Mnohogetnému modeiu inteligence nejvice odpovidg
a) Spearmanitv model inteligence
b) Eysenckovy faktory osobnosti
@ Vicetakiorovy model inteligence
) Dvoufaktarovy mode! intefigence

e} Neplati 2adnd z uvedenych moZnosti

85.  Zakladni charakteristikou pozornosti je
a} Reminiscence
b) Agnosie
¢) Konstantnost
Selektivnost
e} Neplati Z4dna z uvedenych moZnosti

86. Kiivka zapominani znazorfiuje pokies vybavnosti jako
Funkci éasu
Funkci vrimani
¢} Funkci motivace
d) Funkci myslen]
e} Neplati Zadn4 z uvedenych moznosti

87.  Kiera charakteristika neodpovida A typu osobnosti?
a) Agresivita :
b} Sout&iivost
Uvolnénost
} Nedostatek éasu
&) Neplati zadna z uvedenych moznosti




a8.

89

90.

91,

92.

93.

94.

95.

V pripadé kardiovaskularnich onemocnéni uvazujeme A typ osobnosti jako
a) Pfi¢inny etiopatogeneticky faktor
& Rizikovy faktor
¢} Pratektivni faktor nesouvisejici s kardiovaskulamimi chorobami
d) Rizikovy fakior nesouvisejici s kardiovaskularnimi chorobami
&) Neplati Zadnd z uvedenych moznosti

Ktera charakteristika neodpovidd C typu osabnosti?
Optimismus
} Vytéshovani
c) Obétavost
d) Subdepresivita
e) Neplat! Zadna z uvedenych moznosti

V pfipadé onkologickych onemacnéni uvasujeme G typ osobnosti jako
a) Pri¢inny etiopatogeneticky faktor

b) Faktor nesouvisejici s onemocnénim

¢ Protektivni faktor
© Rizikovy faktor

e} Neplati 24dna z uvedenych moZnosti

Neurotransmitery vytvareji osobnost dle predem danych schémat
a) Pfedchozi vyrok plati

b} Pfedchozi vyrok plati s vwhradami

¢} Pouze v pFipadé noradrenalinu

d) Pouze v pfipadé seroteniny
@ Neplati Zadna z uvedenych moznosti

K vyrazu motiv ma nejblize
a} Cil jednani
b) Postoje
C} Vnitfni napéti
£D) Pohnutka jednani
e) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

Mativace je proces, ktery se odviji z
a) Funkee psychickych obrannych mechanismd
b} Védomi viastni konegnosti
q Aktualizované potieby
) Uroved mentalnich schoprost! - intelekt
e) Neplati 34dn4 z uvedenych moZnost

Princip dvoji kvantifikace se uplatiuje v
a} Kognitivni psychologii
€@ Teoriich motivace
¢) Psychopatolagii
d) Teoriich komunikace
&) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

Mezi vyvojové a rozvojové potieby fadime
q) Zvidavost (napf. explorativni chovani, détskou hru}
) Obranné reflexy :
¢} Potiebu zit smysluping
d) Zakladni genetickou vybavu
e} Neplati Zadna z uvedenych mo3nost!




86.  Americky psycholog A.H. Maslow (1908 — 1970} se zabyval
a) Psychologii reklamy
@ Potiebami a motivaci
c) Lékafskou psychologii
d) Udenirm a paméti
€) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

97.  Altruismus, &ili nezisind pomoc Cloveka loveku, e
&) Naucené jednani v situaci konflikiu
b} Projevern zejména téch lidi, kiefi se nedokazi prosadit
€ Lidskou potfebou a dilezitym motivem prosaciziniho jednani
d) lluzi, nebot’ zalozeni Elovéka je egoistickeé
e} Neplatf Zadna z uvedenych monosti

98. Potfeba, na rozdil od procesu motivace, fe spise
a) Vrozeng
b} Linearni
¢) Dynamicka
€ Staticka
) Neplati 23dna z uvedenych moZnosti

99. S vyrazem aktudini potfeba nejvice souvisi
Motiv
Emoéni pamat'
) Inteligentni jednani
d) Citova deprivace
) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

100. Mezi fyziologicke potfeby pfedevsim patif
a) Polfeba bezpedi a jistoty
@ Potieby umozAujic prezitf jedince jako organismu
c) Potfeby vyvojoveé a rozvojové
d) Potfeba zft smysluping
e} Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

101. Potreba pozitivn{ citové cdezvy a vztahové vzajemnosti patfi mezi
a) Sebeaktualiza¢ni potieby
b) Vyvojové a rozvojové potieby
Socidinf potfeby
Sexuahi potfeby
e} Neplati #adna z uvedenych moZnosti

102. Sebedcta, &ili kladny vztah a respekt k sobé se projevuje obecnou snahou jedince
a) Byt stfedem pozornosti
b) Po redukei vnitinihe napsti
¢} Manipulovat s ostatnimi
@ Vytvofit a udriet pozitivni sebepojeti
) Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

103. Vztah k pravdé a potfeba smyslu patfi mezij
@ Seberealizaéni a ristové potieby
) Zakladni sociaini potieby
c) Nedostatkove potfeby
d) Potfeby pochazejici z nevédomi &lovéka
&) Neplatl 2adnd z uvedenych mo3nosti




104. Motivace je proces, ktery pii celkovém pohledu uréité jednani
a) Vyvolava a udriuje
Vyvoldva, udrZuje a ukonéuje
¢) Vyvoldva a ukonéuje
d) Vyvolava a dava mu energii
e} Neplati 2adna z uvedenych moznosti

105. Vyznamné je zakladni d&leni lidskych potfeb na
a) Fyziologické a vyvojové
b} Biclogické a regresivni
& Nedostatkové a ristove
d) Socialni a duchovni
e} Neplat/ 2adna z uvedenych moZnosti

106. Potfebu sebeuplatnéni (seif ~ efficacy) fadime pfedeviim mexzi
a) Potfeby fyziologicke
b) Potfeby regresivni
¢} Potfeby sociamni
@ Potfeby vazans na ja tlovéka
&) Neplati 2adna z uvedenych mosnosti

107. Predpokiadem altruistického jednani je
& Empatie a soucit
b} Humanitni vzdél4ni
¢} Vyborny intelekt
d) Frustrace v partnerském Zivoté
€} Neplati 2adna z uvedenych moznosti

108. Instinkt ja
Vrozend tendence k uréitémuy chovani
Nau&ena tendence k ur&itému chovani
¢} Soubar oscbnostnich charakteristik
d) Sauber psychosocidlnich charakteristik
e} Neplati 24dna z uvedenych moZnosti

109. Ktera z nasledujicich psychickych funkei se stava motivern jednani?
a} Pamét
b} Vnimani
€ Emoce
d) Pozornost
&) Neplati Zadna 7 uvedenych moznosti

110. Lidské potfeby a motivy b&hem Zivota
a) Hraji v Zivoté dlovéka stdle vyznamné&jsi roli
b} Casem jsou spise méné vyznamné
c) Viechny jsou stalé - neménné
d Vyvijeji se a nové vznikaji
) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

111, Pozndnim struktury motivil a motivace ¢loveka
a) Zjistime jeha siiné stranky -
b) Zjistime jeho slabé stranky
Odhadneme jehe intalekt
Lépe mu porozumime
e) Neplatf 2adna z uvedenych moznosti
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112. Potieba seberealizace patfi mezi potfeby
a) Sebeziachovné
b) Fyziclogické
¢} Socialnf
"Jaské’
&) Neplati Z2adna z uvedenych meznosti

113. Celostni medicina znamena, %e k clovéku ve zdravi i v nemac pristupujeme jako
? K psychosomaticks jednoté ve vyvoji i aktualng
) K jedinci uréovanému souéasné véemi biciogickymi charakteristikami
¢) K jedinci uréovandmu soutasné jen nékterymi biologickymi charakteristikami
d) K jedinci uréovanému pfedeviim ekologicky
e} Nepiati Zadna z uvedenych moznosti

114. Bioekopsychosocidinimu paradigmatu mediciny nejvice odpovida vyraz
a) Biomedicina
Celostni medicina
<) Alternativni a paramedicinské pfistupy
d) Anatomicko — morfologicky pfistup
e) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

115. Ekologicka dimenze ve zdravi | v nemoci vyjadiuje
a) Rozhodujici vyznam kvality ovzdusi pro zdravi obyvatelstva
k) Vztah mezi psychosocidinimi a biologickymi charakteristikami Sloveka
@ Jednotu organismu a prostredi
d) Viiv vychovy na formovani osobnosti
e} Neplati zadna z uvedenych moznosti

116. Psychologicka dimenze &lovéka je zpravidia propojena s jeho socidlni podminénosti
a) Pfedchoz! vyrok neplati
b} Predchozi vyrok plati spise vijimeené (nikaliv obecné)
¢} Nebot vychova zcela uréuje nase chovéni
Nebot' u Elovéka “psychické” byva éasto vazano i na ‘sociaini” skutecnosti a naopak
e} Nepfati Zadna z uvedenych moznostf

117. Vyraz bioekopsychosacialni paradigma mediciny je jinym vyjadfenim
Vfcedimenzniho pfistupu k nemocnému a jena nejblizsim
) Védeckého pojeli soutasné mediciny (zalozens na dikazech)
¢} Zdaraznéni kvality 3ivota jako dliezitého cile mediciny
d} Pra medicinu vychézejici ze zkutenosti {empiricka medicina)
€) Neplati zadna z uvedenych moznost!

118. Biologickd, ekologicka a psychosocialini stranka poruch zdravi tvofi jednotu
&) ProtoZe stale Zijeme v uréitém prostiedi
b) Protoze biologicka stranka clovéka je uréujict a vemu predchazi
¢) ProtoZe psychologicka stréanka dlovaka je uréujic! a véemu predchazi
d) ProtoZe socidini stranka &lovéka je uréujiei a véemu predchazi
e) Neplati 2adnd z uvedenych moznosti

119. Distres je zejména uvaZovan v souvisiosti
) S multikauzainf etiologii poruch zdravi
) § vyvojem ditéte pfedikolniho véku
¢) S tercidlni prevenci plicnich cnemocnéni
d} S deficiten kognitivrich funkei
) Neplati 2adn4 z uvedenych moznostf




120.

121,

i22.

123

Multikauzalni pojeti etiologie paruch zdravi
a) Je diky poznatkim- neurovéd jiz pfekonané
Se opird o bioekopsychosacialni paradigma mediciny

C) Se pfedeviim zabyva vyzkumem vziahl mez fyziclogickymi a biochemickymi procesy v organismu

d) Upfednostruje pfi vykladu vzniku poruch zdravi preventivni a socioiogické hledisko
e) Neplati zadna z uvedenych moznosti

Vyrazu cirkuldrni kauzalita nejvice odpovida vyraz
a) Finalita
b) Indukce

q interdependance
)

Operantni podmifiovani
e) Neplati zadna z uvedenych moznosti

Dusledkem multikauzalniho pojeti etiologie poruch zdrav ie
a) Ze se zvySuje potet endokrinologickych vySetfeni
b) Ze nabyva na vyznamu gastroenterologie
¢) Ze zamafujeme zvySenou pozornost na nervovy systém pacienta
Ze zaméfljeme zvySenou pozornost na psychiku pacienta a jeho Zivotni sty
€) Neplati 24dna z uvedenych moZnosti

Multikauzaini pojeti etiologie poruch zdravi je projevem
a) Vadeckého nihilismu
b) Refativizovani ve vads
Vicedimenzionainiho pojeti poruch zdravi
} Sou€asné nedokenalosti védeckych metod
e) Neplat! zadna z uvedenych maznosti

124. Atribuce je urity styl, pomoci kterého

125,

1286.

127,

Bazni lidé si vysvetluji pfiginy svého chavani | pii¢iny chovani ostatnich iidi
) Hodnotime vhodnost & nevhodnost jednani |ékafe s pacientem
¢) Posuzujeme zvolené lédebné postupy
d} Pfedjiméame clie Ié&by s ohledem na kvalitu Zivota
e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

Reselience je termin vyjadfujici

a) U dospélych nezdolnost a uspésnou adaptaci vzdor nepfiznivym podminkam
U déti nezdolnost a aspa&nou adaptaci vzdor nepfiznivym podminkam
U déti i dospélych nezdolnost a lspésnou adaptaci vzdor nepfiznivym podminkam

d) U asob trpicich chronickym cnemocn&nim nezdolnost & Uspésnou adaptaci vzdor nepfiznivym
podminkam

&) Neplati 2adna z uvedenych mosnosti

Misto fizenf (locus of control) vyjadiuje, do jaké miry
a} Je prdbéh onemocnéni urdovan adekvatni diagnostikou
b} Je pribéh cnemocnéni uréovan spolupraci pactenta (compliance}
M4 tlovek tendenci nést (Gi také nenést) za své jednani odpovédnost
Ma Elovék tendenci vyusivat pii zviadani nemoci vne&si protektivni faktory
e} Neplatt 2adna z uvedenych moznosti

Nezdolnost (psycheiogical hardiness} je soubor osobnostnich charakteristik, jes tedinci napamaha
zviadat zaté2. O kterou z nize uvedenych charakteristiky se jedna?
@ Rizeni a kontrola déni, v ném3 se pohybujeme

b} Extroverze

c) infroverze

d} Stupert vnitini tenze

&) Neplati 2adna z uvedenych moznosti
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128. Socidlni opora {social support) znamena
a} Finanéni prostfedky vyplacené formou socialni podpory dospélym pacenttm
b) Finanéni prostiedky vyplaceng jako dichod osobam, jimz byla pfiznana &asteéna & Uplina invalidita
Podpirnou mezilidskou a institugcicnalni sit'
d) Optimisticky nazor na Zivot a zdravy zivoini styl
e} Neplati 2adna z uvedenych moznosti

128. Eustres je zejména uvazovan v souvisiosti
a) S dugevnimi krizemi
b} S dugevnimi poruchami
¢) S efiologif kardiovaskularnich poruch
d} V gastroenterologii
@) Neplati Z4dna z uvedenych moZnosti

130. Pra akutni krizi v psychologickém vyznamu je typicky
€) Ohraniteny zaatek a rychly rozvoj
b) Nahld zména zdravoiniho stavu
¢) Pfedchozi intrapsychicky konflikt, jen? jedinec vyt&sni
d) Stav, jen je vzdy vyvrcholenim chronické krize
e} Neplatf 2adna z uvedenych moznosti

131, Akutni duSevni krizi ¢asto predchazi

. &) Nelécené somatické onemocnani )
M Otfesna - traumatizujici udalost ~
' ﬁzwéta zaméstnani f\&

W

* Z'th Zména bydlisté — prestéhovani
€) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

132. Chronicka dufevni krize
a) Projevuie se pfedevéim stavy neklidy
b) Byva provazena nemotivovanymi zachvaty vzteku
Zdravotni stesky pacienta ¢asto neodpovidaji objektivnimu nalezu
) Dfive &i pozdéji zhoruje troved mentéinich schopnosti
e) Neplati 24dn4 z uvedenych mo3nosti

133. O vyvojovych dusevnich krizich Ize fici, ze
a) Neznamenaji zavazny a jen obtizna zviadnutelny problém
b) Projevujf se rovnomérné v psychicks i télesné obiasti
c) Jsou vidy nendpadné
Jsol ‘normalini” a tykaji se kazdého lovaka
e} Neplati 2adna z uvedenych mozZnosti

134. Latentni dusevni krize se nejéastsji projevuje u krizi
(3} Chronickych
b} Vyvojovych
c) Akutnich
omatickych
Neplati 24dna z uvedenych moznosti

135. Akutni a chronicke dusevni krize vZdy vyZzaduji
a) Pracovnf neschopnost
b) Hospitalizaci pacienta )(
¢) Farmakoterapeuticky zasah
d} Rodinnou terapii
(&)-Neplati ¥4dna z uvedenych moznosti




144. Syndrom vyhofeni vznika diky
@) Emogni nevyvazenosti mezi branim a davanim®
Pracovnimu prostiedi s tastym stresem nebo frustracl
¢) Spatné spolupraci pacienta
d) Empatii [ékafe
e) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

145. Prevence syndromu vyhofeni spodiva v
aj Snaze o co nefkultivovandjsi piistup k pacientam
B} Kultivaci viastniho zazemi (Zivotn! styl, rodina, volny £as...)
Sebepoznani vlastnich motivaci
) Bezkonflikinasti
e) Neplati 2&4dna z uvedenych moznosti

146. Nasledkem syndromu vyhaslosti byva:
a) Vétsdi sebepoznani v krizovych situacich
b) Ztrata zdjmu o mezilidské kontakty
@) latropatogenni pogkozovani pacientd
d} Deprese
e} Neplat! Zadna z uvedenych moZnosti

147. ProZivany stres m4 bezprostfedni biologicks disledky, mezi které nalezi
a) Bradykardie
(B Tachykardie
¢) Hypoarousal
(@) Hyperarousai
e} Neplati 24dn4 z uvedenych moznasti

148. Neurcbiclogické projevy stresu spotivaji v prvé fadé v poruse vztahu mezi témito strukiurarmi
a) Bazalni ganglia
@) Hypotalamus
& Hypofyza
(@) Dren nadiedvinek
&) Neplati 24dnd z uvedenych moznostf

149. Poruchy hypotalamo-hypofyze-adrenaini 0sy jako reakce na stres a trauma se projevu;ji
(@) Labilitou autonomnino nervového systému
¢(B) Tachykardii '
€) ZvySenim hladiny adrenalinu a kortizoly
d} SniZenou aktivitou dfen& nadledvinek
e) Neplati 23dna z uvedenych moZnasti

150. Jako neurcbiologicky diisiedek tyrani deti byly zjigtény poruchy Einnosti piedeviim v nastedujicich
strukiurach
}\JC il Bazéini ganglia
. Hypotalamus
v &zi Hypotyza
' ) Mozeéek
&) Neplati 2adn4 z uvedenych moznosti

1561. Tyrani v détstvi ma aste za nasledek
(8) Poruchy neuroendokrinniho systému
(8} Dlouhodobé poruchy fyziologickych a kegnitivnich funkei
¢) Pouize kratkodobé poruchy fyziologickych a kagnitivnich funkci
(4) Posttraumatickou stresovou poruchu
e} Neplati 24dna z uvedenych moznosti




N
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152. Mezi diisledky proZitého traumatu v détstvi i v dospélosti nalezi

disociace
b) introverze
&) deprese
e} posttraumaticka stresova porucha

153. Mezi symptomy disociace nalezi

Q) Derealizace

@) Depersonalizace

c) Deprese

d} Demence

) Neplati 22dna z uvedenych moZnosti

154. Disociace se jako druhd taze reakce na traumaticky stres se projevuje jako

>
L

Deprese
b} Schizofrenie
c) Alexithymie

Porucha normalnich integrovanych funkei paméti, védomi nebo identity
&) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

155. Mezi projevy discciace nalesi

g) Zména védom( v hypnéze
}+ Alexithymig
€) Velmi intenzivni danni snéni
) Amnézie
e} Neplati Zadna z uvedenych moznosti

156. Pravdépodobnym neurgfyziologickym mechanismem disociace e

a) Demyelinizace nervovyeh vidken

b} Porucha ve strukture membranovych lipidd
L) Epifeptickd aktivita

& Kindling

e) Neplatf Zadn4 z uvedenych moznosti

157. Disociace je schopna produkavat projevy

158.

159

&) ve torms psychopatologickych symptomt)
€ Ve formé somatoformnich symptomi}
@ Bolestivych télesnych symptomy
Analgezie
€) Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

Reakci na stres u epileptickych pacientd mize byt

a} Bradykardie

b} Demence

& Projev pfed tim nepfitomné epileptické aktivity v elektroencefatogramu
Q) Epilepticky zachvat

&) Neplati 74dna z uvedenych moznosti

DiieZitol reakei na diouhedoby stres bez prvk( akutniho traumaty je
a) Introverze

b} Schizofrenie
&) Alexithymie
@) Somatizace :

&) Neplati 2adna > uvedenych moznosti
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180. U jedinch v détstvi postizenych zavaZnym traurmatem a tyranim byly zZjistény poruchy
a) V nucleus fastigii mozedcku
@ Ve vermis mozecku
c) Bazanich gangliich
e) V temporalnim laloku a limbickérm systému
e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

161. Mezi typicka psychosomaticka onemocnéni v

yrazné avlivniteina stresem patfi
€@ Hyperthyresza a hypothyreéza
b) Cirhéza
£) Esencialni hypertenze
@) Iritabilni Bowellv syndrom (colon irritabile)
&) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

182. Mazi typicke projevy psychosomatického onemocnéni morbus Crohn nalezi
@) Zvysena hladina interleukinii napf. IL6

b) Pruritus (sv&déni), myalgie (bolesti svall}, arthralgie (bolesti kioub()
Diarrhoea (prijem) s abdominalnimi bolestmi
g) Hubnuti, anémie a zvyéena teplota
) Neplatf Zadna z uvedenych moznosti

183. Mezi typické symptomy psychosomatického onemoenéni colon iritabile (drazdivy traénik} nalezi
) Nutkavé imperativni defekace
) Diarrhoea (prijem)
Abdominaini dystenzie s bolesti
) Ustup bolesti po defekaci
e) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

164. Zvyiend riziko kardiovaskularnihe onemocnéni byla prokazana jako vyznamny fakior z hlediska
rognézy onemocnén|
é Ve vztahu k depresi
b) Ve vztahu k introverzi a pasivité
&) Ve vatahu k hostilits a eynismu .
€ Ve vztahu k agresivité a soutéivosti
e) Neplat! 24dna z uvedenych maznost

165, Z vysledki nékterych imunologickych studii byty proké&zany autonomni rysy chovani bunék imunitniho
systému. Pozdéjsi vyzkum v imunologi tyto skutedénost:
&} Potvrdil a dolosil evidenci o tom, Ze i

munitni buiiky jsou na funkcich psychiky a CNS nezavisié.
Bunky imunitniho systému jsou ovliv

nény stavem CNS.

Imunitni systém byt ma jisté autonomni funkce vykazuje propojeni s psychikou.
d) NedoloZil existenci propojeni mezi CNS a imunitnim systémem

&) Neplati zadn4 z uvedenych moznosti

186. Vztah psychickych onemocnéni a poruch imunitniho systému byl nejdikladnaji prokazan v pifpadech
a) Anorexia nervosa
Afektivilch poruch

¢} Schizofrenie
Anxiety :
Neplatl 24dna z uvedenych moznosti

167. Rostouci deprese byla shledana v pfimém vztahu
K poklesu pottu CD8* T-lymfocyid
b} Ke zvydeni podtu CDa* T-lymfocytd
% Ke zvyseni mnoZstvl prozanétlivych cytoking vietng IL-6
Ke snizenl mnozstyi prozanétiivych cytokini
) Neplatf 2adna z uvedenych moznosti




168. V pipadé generalizované uzkosti bylo prokazane,
ZvySeni pottu IL-2 receptorll na membrandch T-lymfocytd
8 SniZenf pottu IL-2 receptord na membranach T-lymfocytl
Pokles IL-2 v pfimém vztahu k narastu intruzivnich myslenek
%Na’r&st IL-2 ve vztahu K nardstajfc! Uzkosti
e} Neplati 2adn4 z uvedenych moznosti

169. Vyrazné symptomy posttraumaticke stresové poruchy byly shledany v pfimeém vztahu
K redukei lyzy NK bunék
) K narlstu lyzy NK bunék
c) Narlst lyzy byl asociovan s poruchami spanku
@% Pokles lyzy bungk byl asociovan s poruchami spanku
e) Neplati Zadna z uvedenych mosnosti

170. Deprese byla shiedéna ve vztahu (k lyze NK bunék})
a) K nardstu lyzy NK bunék
© K poklesu lyzy NK bungk
Pokles lyzy je asociovan s koufenim
) Narist lyzy je asociovan s koufenim
e) Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

171. Osobnostni charakteristiky a styl zviadani stresu byl shiedany ve vztahu Kk
Reakei kiiZe na alergen, ktera je v pfipadé lidi pasivnich a nestastnych nizsi
) Reake! kilZe na alergen, kierd je v pripadé lidi pasivnich a nedtastnych vyssi
c) Reakei kdZe na alergen, kterd je v pripadé lidi uzkostnych vy3s|
@) Reakci kiize na alergen, ktera je v pfipadé lidi Gzkostnych nizgi
e) Neplati 2adna z uvedenych moznostf

172, Agreslivita v souwvislosti s rysy antisocialni poruchy oscbnosti byla nalezena v piimé souvislosti
%} Ke zvySenému poltu B a T lymfocyti
) Ke sniZzenému poétu B a T lymfocytl
¢} V zavislosti na urovnt testosteronu
Nezavisle na urovni testosteronu
&) Neplati Z&4dna z uvedenych moznosti

173. Vyrazné rysy hostility byly pfi odkryti nepfijemné uddlosti v minulosti nalezeny ve vztahu:
a) Ke sniZzeneé cytotoxicitd NK bunék
3 b} Ke zvysene cytotoxicitd NK bunék
\] c) K hypotéze vys&f miry prozivaného ohrasen( a nepfijateinosti této vzpominky na nepfijemnou
udalost - .
k hypotéze nizsi miry prozivaného ohrozen’ a nepfijatelnosti této vzpominky
€) Neplati 24dn4 z uvedenych maznosti

174. Jedinci, ktefl prozivali aktuaing vy851 miru stresu odpoveédsli na maly stres
a) Nizéi kardiovaskularni stresovou odpoveédi
€) Vy&si kardiovaskularni stresovou odpavédf
€ Vetdim pokiesem funkce NK bunék
d) V&taim nardstem funkce NK bunék
e) Neplati Z4dna 2z uvedenych moznosti

175. Jedinci vystavenf diouhodobému stresu nebo traumatické udalosti (napfikiad za valky, pfi ztraté

blizkého &lovéka, pfi symptomech vyhofeni atd.} vykazuji
a} Pouze kratkodobé poruchy imunitnich funkai

©) V nékterych pripadech i dlouhodobs snizeni imunitnich funkei

" ¢} Krétkedobé oviivnani imunitnich funkei pouze v mendiné pifpady jediney postizenych stresem nebo

traumatem

@ V nékterych piipadech i diouhodobé (napf. nékotlk let trvajici} poruchy imunitnich funkei

e) Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti
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184. Z vysledki studia l&zi v CNS vyplyva, 2e neurcimunomodulace je predevsim vysiedkem éinnosti
nésledujicich struktur
a) Neokortexu
b) Limbického systému
& Hypofyzy
d} Bazainich gangiii
€} Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

185. Qvlivneni imunitniho systémi prostrednictvim psychologické intervence:
a} Nebylo prokazanoe
1) Existuje Fada studii prokazujicich acinnost psychologicke intervence
f%Pr’edstavuie jednu z hlavnich disciplin psychoneuroimunologie
AP Porusuje pfedstavu oddélenosti mysli a téla
e} Neplatl 24dna z uvedenych moznosti

186. Psychologicka intervence ovliviiuje imunitni poruchu vyvolanou stresem tak 7e:
@) Ovlivituje podty cirkulujicich lymfocyt(
b) Redukuje IGA
Zvyduje poéty T, B, a NK bunék
Redukuje viiv stresu na imunitni systém
&) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

187. Hiavnimi pfedpoklady oviivnéni imunitniho systému prostfednictvim stresového managamentu jsou:
a) Ugastnik lééby neproZil Zadnou stresujici udélost, ktera ovlivnila imunitni systérm
©) Ugastnik prozil stresujici udalast, ktera oviivrila imunitni systém
(gj,Uéinné redukce stresu modulujici imunitni systém
) Pouziti placebo efektu
e) Nepiati Zadna z uvedenych moznosti

188. Dvé nejudinnéjsi metody psychologického ovlivnéni imunitniho systému na zakladé metaanalyz jsou:
a) Reilaxace :
§) Podmifiovant spocivajici ve spojeni neutrainiho stimulu s imunomodulaénim stimulem
Pouziti hypnozy
Rozpomenut! si na stresové udalosti
e} Neplati Zadna z uvedenych moznosti

189, Uginnost hypnotického ovlivnén! imunitrino systému zavisi na
@ Na redukei negativnich emoci ovliviujicich hormonalni regulaci a intenzivni relaxaci
PouzZitém typu sugesci
<) Alexithymii
@) Hypnabiiité
&) Nepiati 2adna z uvedenych moznosti

190. Alexithymie znamena:
@) Ze tlovék nema slova pro své pocity.
} Svym pocittm dobfe rozumi
@ Nedostatednau schopnost rozuméat vlastnim pocitim
} Zlep&eni introspektivhich funkei
&) Neplati zadna z uvedenych moznosti

191, Alexithymie se projevuje
a) Zaplaven(m snovymi obrazy
6} Cchuzenim fantazie
¢} Dobrym rozlienim viastnich pocitd
d) Vnéj§i skutednost ziskava snavy charakter prozivani.
&) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

24




192. Jednim 7 projevi alexithymie je:
a) Introverze .
) Tendence k somatizaci
€) Konkrétn mysleni
@) Dominujisi"zaméfeni na vnéjsi svat
e) Nep/Fa(«‘/erédné z uvedenych moznosti

193. Prcngvem alexithymie je:
&) Popirani noénich sno
b} Dobré porozuméni pro vlastni city
) Scmatizace
d) Ztrata vnimani reality vnj$iho svéta
e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

184, Projevem alexithymie neni:
d)ntroverze
b} Zvysena tendence ke vzniku psychosomatickych onemocnéni
‘Denni snéni
Daobré porozuméni viastnim pocitam
) Neplati Zadné z uvedenych moznosti

195. Placebo je:
@hFarmakologicky inaktivni substance
bj Latka s farmakologicky snizenou a&innosti
¢) Podani farmakologicky inaktivniho preparatu bez ovlivnéni prabéhu terapie.
d) Latka, ktera je farmakolegicky aktivni
&) Nepiati Zadnd z uvedenych moznosti

196. Placebo se projevuje jako:
a) Latka s toxickym efektem
l.atka, ktera nenf toxicka
[Farmakologicky inaktival
Farmakalogicky preparat se zvysenou u&innostf
e} Neplati 2adn4a z uvedenych moznosti

197. Placebo efekt znamena:
a) Kiadny vysledek lééby v dusledku farmakoiogicky aktivni substance
Q) Pozitivni vysledek terapie, ktery vychazi pouze z aplikace farmakologicky neaktivni substance
¢} Negativni vysledek terapie v disledku snizend adinnosti léku
d) Zharden{ stavu pacienta viivem podani nespravného léku.
&) Neplati Zddna 2 uvedenych mo2nosti

188. Placebo efekt se projevuje:
a) Zhordenim stavu pacienta v disledky chybné indikované lécby
©) Ziepsenim stavu pacienta u cele fady psychickych i fyzickych symptomy a syndrom(
:SQ_/Zv)’féenIm nebo sniZenim intelektové kapacity
< d) Viugné jako vysledek farmakologicky aktivni latky a to u celé fady symptomt a syndromdi.
) Neplati 24dn4 z uvedenyeh mosnosti

199. Placebo sfekt se projevuje
a) Jako vysledek plscbeni farmakologicky aktivnf latky témaf u 1004 populace
b} Vyskytuje se asi u 10%-20% populace
¢) Vyskytuje se pouze v pfipadé psychickych nemoci asi u 20% popuiace
Y Vyskyluje se u 30-409% pacienti.
&) Neplati Z4dnd z uvedenych moZnosti




200. Salutogeneze se zabyva
a} Definovanim optimainiho procesu uzdraveni a terapie

Zkoumanim podminek pevného a nezdoiného zdravi vzdor nepfiznivym viivim prostiedi

¢) Zkoumanim podminek pevnéha a nezdolného zdravi za dobrych zivotnich okoinosti
d) Definovanim optimélnich padminek pro zdravi jedince
e) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

201. Mezt psychologické faktory vyznamné pro zdravi Slovéka nalesi
%) Dlvéra a vira v pevnost a stabilitu osobniho a okolniho svéta
} Rezignace na hledani smysiu sivota
€ Smysluplné vidéni svéta
d) Skepse
e) Neplati Z4dn4 z uvedenych moznosti

202. Charakieristické znaky smyslupinosti zivota jsou

a} B&Zné a rutinni prozivani

Zajtmavy pribéh Zivotnich okolnosti

() Ucta k Zivotu a hodnotam, které sivot pfinasgi
YZvlddnutelnost déni jehos je jedinec soucasti

€) Neplati 2adnd z uvedenych moznosti

203. Pro vys§i odoinost jedince vasi naro&énym Zivatnim situacim jsou dilezité tyto vlastnosti
a) Vyraznd zavislost na drizhych
Q) Osobn{ autenticita
) Nezajem o Zivot
g] Vnitini nezdvislost
) Neplatf Zadna z uvedenych moZnostf

204. Odolnost viici Zivotni krizi je posilovana
g} Zkusenosti s Dspé8nym plekonanim analogické situace
} Lhostejnosti okoli vi&l nemoci pacienta
€&} Socidlni podporou '
Psychoterapii _
) Nepiali Zidn4 z uvedenych moZnosti

205. Mezi mechanismy vivoje lidského jedince nepatfi
a) Biologické zrani
h) Uceni
Ovliviiovan( prostiedky psychofarmakologie
) Sebetvorba
€) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

206. Sebetvorba je vyrazem
Svébytnosti
b) Nezavislosti na okolnich podminkach
Svobody
Inteligenéniho potencialu jedince
e) Neplat! Zadna z uvedenych moznosti

207. Lidské bytosti je viastni
@ Rustovd tendence
b) Potfeba poskytovat bezvyhradné pijeti
c) Potfeba soupetfit
d) Nezavislost na druhych lidech
€) Neplati ?4dna z uvedenych moZnosti
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208. Batoleci obdobi zahmuje
a) 1. a 2. rok 2ivota
2. a 3. rok Zivota
c) 1., 2.a 3. rok Zivota
d) 2., 3. a 4. rok zivota
e) Neplati Zadn#a z uvedenyceh moznosti

209. V pfed8kolnim véku pozorujeme u déti
a) Matematické mysteni
Primitivn{ materialistické my&ieni
agické mysleni
imetické mysieni
e} Neplati 24dn4 z uvedenych moznosti

210. Zvnitfnén| rodicovskych zakazi a piikazi probihd prostfednictvim mechanismu
a) Interpretace
b} Racionalizace
¢} Inkorporace

@) Interiorizace
) Neplatl 2adn4 z uvedenych mosnosti

211, Skolni vék kongi
a) Ukonéenim $kolni dochazky
b} Dovrienim &trnacti let véku
? Pogatkem dospivani signalizovanym prvnf menstruaci/poluci
) Dovr&enim patnécti let véku
&) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

212. Obdobf prvniho vzdoru
€ Se abjevuje kolem druhého roky véku
%) Souvisi s utvafenim autonomie
Nepfedstavuje seihani vyvoje
Se projevuje ve vztahu s matkou
e) Neplati Zadna z uvedenych moznosti

213. Dité zading rozli§ovat mezi matkou a jingmi osobami
a} Asi ve tfech mésicich
b) Asi v péti mésicich
‘Po $estém mésici
Rozliduje ji od narozeni
e) Neplati zadna z uvedenych moznosti

214, Polatky interakce mezi matkou a ditétem muZeme pozorovat
V prenatalnim chdobi
V perinatalnim obdob{
¢} V novorozeneckém obdohi
d) V kojeneckém obdobi
e) Neplati 24dn& z uvedenych moznosti

215, Vék snaZeni“spads do
a} Batoleciho ohdobi
b) Pfedikolniho obdobi
€ Skalniho véku
d) Dosplvani
e) Neplati Z4dna z uvedenych moznosti
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218. Hodnoceni vrstevnikd zagind hrat podstatnou roli v sebehodnoceni jedince
a) V predskolnim véku
b) Na poéatku &kolniho véku {v 1. az 2. tfidé)
%) Asl v poloving $kolniho véku
) V obdobi dospivani
e} Neplati Zadna z uvedenych mozZnosti

217. QObdobim druhého vedoru nazyvame
a) Poatek Skolntho véku
b} Pieaskolni vék
¢} Skoini vék
@) Dospivani
}

Neplati Zadna z uvedenych moZnosti

218, Stafi poditdme od
a) 55 let
b} 60 let
GJ 65 let
d} 70 let
&) Neplat! Zadna z uvedenych moZnosti

219. Ke krizi stfednich iet dochazi kolem
a) Tiicti
‘g) Ctyficiti
) Padesati
Q) Pouze u nékoho
€) Neplat! zadna z uvedenych moznostf

220. Kvalita Zivota ve stafi zavisi na
. &) Moznosti uplatnéni
j ) Hodnotové orientaci
y Zdravotnim stavu
r € Plijeti nejbliz&imi lidrmi
e} Neplati 2adna z uvedenych moznost

221. Mezi hlavni Ukoly dospélosti patfi
@ ZaloZeni rodiny
Vychova déti
é Profesionalni zakotveni
) Pfiprava na smrt
e) Neplati Zadng z uvedenych moznosti

222. K cbdobi dospivani nepatti
a) Objevevant viastni sexuality
b) Vnitfni rozpary, pochybnosti a nejistoty
¢) Odmitani autority
d} Hledani nové viastni identity
€ Neplati 24dna z uvedenych moznosti

223. Budovani autonomie se spojuje pfedev&im
a) S kojeneckym abdobim
S batolecim obdobim
) 8 piedSkolnim cbdobim
d) Se 3kolnim vékem
e) Nepiatf Zddn4 z uvedenych moznosti
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224. Mezi projektivni psychologické zkougky patfi:
a) Ravenovy progresivni matice
b} Gesellv test
¢} MMPI
d) Analyza spontannich produkid
@ Neplati zadnz 2 uvedenych moznosti

225, TAT patfi
Q) Mezi projektivni psychologické Zkousky
b} Mezi testy inteligence
c) Mezi dotazniky
@ Mezi psychologicke metody
e} Neplat/ zadna z uvedenych moznosti

226. Rorschachova zkouska patii
%’) Mezi projektivni psychologické zkousky
} Mezi testy inteligence
¢) Mezi dotazniky
@ Mezi psychologické metody
&) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

227. Mezi projektivnf psycholegické zkousky nepatf(
&) Pozorovani
©) Rozhovor
e) MMPI
d) TAT
e) Neplati Zadn4 z uvedenych moznosti

228. Mezi testy schopnosti patfi
Test Terman - Marrilovée
Ravenovy prograsivni matice
9 Wechslerovy inteligenéni testy
Y TAT
€) Neplati 24dna z uvedenych moznosti

229. Testy schopnosti pouzivame ke zjisténi
g inteligence
&) Kreativity
¢) Védomaosti
€l Pozornosti
&) Neplati zadna z uvedenych moznosti

230. Testy schopnosti nepouzivame
a) Ke zjigténi pamati
O Ke zjisténi védomosti.
¢) Ke zjiéténi inteligence
q§ Ke zjigténi emotivity
e) Neplati 2adn4 z uvedenych moznosti

231. Mezitesty schopnosti patii
a) Pozorovéanf
by Rozhovor
c) TAT
d} MMPI
@ Neplati #adn4 2 uvedenych moznosti
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232. Mezi testy schopriosti nepati
Geselfy test
Test Terman — Merrillové
c) Testy zjistujicl droven pezornosti
d) Testy inteligence
€} Neplati 74dna z uvedenych moznosti

233. V psychologické diagnostice déti nepouzivame:
a) GesellQv test
b) Test Terman — Merriliove
> Dotaznik MMP!
d) Wechslerovy testy inteligence
e} Neplati 2adna z uvedenych moznosti

234. Psychologickou diagnostiku pouZivéme za udéelem:
@) Diagnostiky psychického vyvoje
@ Diagnostiky paruch zdravi
& Indikace preventivnich lé&ebnych a rehabilitacnich opatieni
) Posudkové &innosti
&) Neplati zadni z uvedenych moznosti

235. Do psychologického diagnostického postupu nepatfi:
a) Studium dostupnych materiald)
@ Konstrukce testovych metod
¢) Aplikace psychologickych metod
d} Formulace klinického nalezu
e} Neplatl zadn4 z uvedenych moznosti

236. Mezi kiinické psychologické metody patff:
€ Rozhovor :
b) Test
¢) Dotaznik
Pozorovéni
e) Neplat{ zadna = uvedenych moZnost]

237. Mezi exaktnf psychologické metody patii:
Vyvojove Skaly
g Psychalogické testy
¢} Analyza spontannich produktiy
d) Pozorovani
8} Neplati 2&dn4 z uvedenych moznosti

238. Mezi vlastnosti, které musi splncvat psychologické testy patfi:
@ Vaiidita
Q) Rsiiabilita
LiZitegnost
Jednoduchost
e} Neplati #adna z uvedenych moznosti

238. Reliabilita znamena
&} Vyhodnost
0) Vyiudnost -
c) Shoda
@) Spoishlivost
e} Nepiati 2adn4 z uvedenych moznosti
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240. Mezi projektivni metody patfi
€ Rorschachova zkougka
b) Ravenovy progresivii matice
TAT

?} Gesellly test
e} Neplatf Zadna z uvedenych moznosti

241, Psychologickeé vySetieni (nalez) obvykle absahuje:
€ Zakiadni osobni tdaje o pacientovi
©) Divod vysetien|
¢) Podrobne vysledky pouZitych psychologickych metad
Q) Zaver
&) Neplati zadn4 z uvedenych mo2nosti

242, Vyvojové Skaly pouZivame u pacient(:
a) Viach vékovych kategorii
b) Pfedevsim u starsich pacienth
Vyhradné u géti
) K posauzeni &koin! zraloati
e) Neplat! 2adna z uvedenych moznosti

243. Mezitesty (Splhuji testova kriteria) patfi-
a) Projektivni zkousky a Skaly
b} Projektivni zkousky a testy inteligence
c) Asociadni zkoudky a testy schopnosti
& Osobnostni dotazniky testové grovne a testy inteligence
e) Neplati 2adna z uvedenych moznosti

244. Prajektivii 2kougky patff mezi:
a) Klinické metody
b} Exaktni metody
€ Stoji na pomezi klinickych a exaktnich metod
d) Patfi nékteré mezi klinické a jiné mezi exaktni metody
e) Neplati 23dna z uvedenych moznosti

245. Testy schapnosti miZemea mafit
a) Vyskyt psychopatologickych piznaki
b) Osobnostni rysy
¢) Temperament

? inteligenci :
) Neplati 2adna 7 uvedenych moznost|

246. GesellQv test patfi mezi:
a) Projektivni zkousky
Q) Testy schopnosti
¢} Dotazniky s testovou urovni
) Klinické psychologické retody
e) Neplati adn4 z uvedenych moznosti

247. 8 neurditymi a mnohozraéaymi padnéty pracujf predeviim:
Projektivn{ zkougky . -
b} Testy schopnosti
¢} Dotazniky _
d} Sev psychelogicka diagnostice nepracuje
e} Neplati zadn4 7 uvedenych moznosti




136. Stres je typickym p ikladem
Psychosomatické jednoly lidského orgamsmu
Situace, kterd vyZaduje odbomou pé i %’
¢) P i iny nddorevého onemocn ni
d) Vnit niho kenfliktu
&) Neplati Z4dnd z uvedenych moZnosti

137. Psychotrauma u jedince vznika
a) U dit te i matky p i porodu %
P i zcela neo ekdvané a siln negativni udalosti
c) Jako ndsledek diouhodobého p ot Zovéni dit fe
d) V souvislosti s chronickym onemocn nim
8) Neplatl 24dn4 z uvedenych moZnosti

138. Vysoce rizikovy faktor pro vznik a udrZovéani poruchy zdravi je
a) Situace rozvodu
b) Umrtf v rodin O
%}Zﬁva!né Fivotnf uddlost a sou asn diouhodoby distres
Vysok4 intelektova kapacita
e} Nepiati 24dné z uvedenych moZnosti

139. Nejd le2it jSim zdrojem v j5i fistoty lov ka jsou
a) Dostupnd zdravotni pé e a p 4telé
b) Stdld zam stndni a dobwy zdravotni stav D
;) Nadpr m mé finan ni zajist ni
Peviné rodinné zézemi, soulad v meziosobnich vztazich a smyslupind  innost
€) Neplall 2idna z uvedenych moZnosti

140. Ze zévaZnych Zivotnich udéalosti je zpravidia pro lov ka nejhorsi
Zirdta zam stnéni s perspektivou delsf nezam stnanosti
HZtr&ta blizké osoby, na kterou jsme siin  citov  vézani $
c) Nucend zm na bydist ap est hovani
d) ZadiuZenost a v bec finan ni nesnize

141. VAZné onemocn N p edstavuje zavaZnou Zivotni udalost. PostiZeny jedinec (i jeho roding) se je sna2i
p ekienout {coping) r znym 2p sobem. V souvislosti s tzv. coping mechanismy se uvéd ji tyto
sirategie
a) Autenticita nebo vyt sn ni
b} Raclomatizace bevo identifikace : 8 Bl T

Externalizace nebo internalizace d/
d) Disodace nebo od in ni
e) Neplati 24dné z uvedenych moZnosti

142. Syndrom vyhaslosti (burn out) je definovén jako:
a) Jedndni a komunikace ¥ka e poskozujici pacienty _
ProZivani léka e, poskozujici paclenty svwm cynismem
Stav cilové vy empanosti se subdepresivnim lad nim a podra2d nosti C)/
) Zirsta z&zemi pot ebn4 k vikonu povolani
¢) Neplali Z4adnd z uvedenych moZnosti

143. Syndrom vyhaslosti se projevuje

Profesnim cynismem

Postupnym stahovénim se z mezilidskych kontakt

Otup nim anete nostiv i druhym ﬁ IS C_J D
Depresivnim fad nim

&) Neplati 24dnd z uvedenych moZnosti
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184.

185.

186.

187.

188.

189,

190.

191,

Zvysledk  studia 16zi v CNS vyplyvd, Ze neuroimunomodulace je p edevdim vysledkem innosti
nasledujicich struktur

a) Necokortexu

b) Limbického systému

¢) Hypofyzy 3 C

d) Bazalnich ganglii

o) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

Owlivn ni imunitniho systém  prost ednictvim psychologické intervence:

a) Nebylo prokdzano : ' )
b) Existuje ada studii prokazujicich G innost psychologické intervence $
¢) P edstavuje jednu z hiavnich disciplin psychoneurcimunologie

d) Porusuje p edstavu odd lenostimysliat la

g) Neplati 2adnd z uvedenych moZnosti

Psychologick intervence oviiv uje imunitni poruchu vyvolanou stresem tak Ze:

a) Oviiv uje po ty cirkulujicich lymfocyt

b) Redukuje IGA A CD
) Zvyiuiepo ty T, B, aNK bun k

d) Redukuje viiv stresu na imunitni systém

€) Neplati 23dn4 z uvedenych moZnosti

Hiawnimi p edpoklady ovlivn ni imunitniho systemu prost ednictvim stresového managamentu jsou:
a) 1) astnik ¥ by neproZil Zddnou stresujict uddlost, kterd ovivnila imunitnl systém

b) U astnik proZil stresujict udalost, ktera ovlivnila imunitnf systém

c) U innd redukee stresu modulujict imunitni systém 3 S

d} Pouditi placebo efektu

¢) Neplati 24dn4 2z uvedenych moZnosti

Dv nejdi inn j&i metody psychologického oviivn nf imunitniho systému na zékiad metaanalyz jsou:
a) Relaxace - )

B) Podmi ovani $po ivajici ve spojeni neutrainfho stimulu s imunomoduta nim stimuiem

¢} Poutiti hypnézy - B C
d) Rozpomenuti si na stresové udalosli

e} Neplati #adné z uvedenych moZnosti

U innost hypnotického oviivn ni imunitniho systému zévisf na

&) Na redukci negativnich emoci ovliv jicich hormondlni regulaci a intenzivni relaxaci

b) PouZitém typu sugesci /f 3 ]5
©) Alexithymii

d) Hypnabitit

e) Neplati 2adnd z uvedenych moZnosti

Alexithymie znamena:

a) Ze lov k nemd siova pro své pocity.

b) Svym pocit m dob e rozumi

¢) Nedostate nou schopnost rozum t viastnim pocit m 7f &
d) Zlepseni introspektivnich funkei

e) Neplati #adné z uvedenych moZnostl

Alexithymie se projevuje

a} Zaplavenim snovymi cbrazy

b) Ochuzenim fantazie

c) Dobrym rozliBenim viastnich pocit :B
d) Vin j&i skute nost ziskavé snovy charakter proZivani.

) Neplati ¥4dnd z uvedenych moZnosti




192.

193.

194.

195.

196.

197.

198.

199,

Jednim z projev  alexithymie je:

a) Introverze

b} Tendence k somatizaci :g C T)
¢) Konkrétnf mySleni '
d) Dominuijicf zam eninavn §Sisv t

e} Neplati #4dnd z uvedenych moZnosti

Projevem alexithymie je:

a) Popirani no nich sn

b) Dobré porozum ni pro viastni city 74 (7,
¢) Somatizace

d} Zirala vnimani reafity vn jétho sv ta

e) Neplati Zadna z uvedenych moZnosti

Projevem alexithymie nenf:

a) Introverze .
b) Zvyiend tendence ke vzniku psychosomatickych enemoen ni A . _P
¢) Denni sn ni

d) Dobré porozum nf viastnim pocit m

e) Neplati 24dn4 z uvedenych moZnosti

Placebo je:

a) Farmakologicky inaktivni substance

b) Latka s farmakologicky sniZenou U innosti -
c) Podéni farmakologicky inakiivniho preparétu bez oviiva ni pr b hu terapie. A
d) LAtka, kierd je farmakologicky aktivni

€) Nepiati 24dnd z uvedenych moZnosti

Piacebo se projevuje jako:

a) Latka s toxickym efekiem

b) Létka, kterd nenf toxicka . - 3 .
c} Farmakologicky inaktivni

d) Farmakotogicky preparét se zvyenou 0 innosti

@) Neplati 2adnd z uvedenych moZnost

Placebo efokt znamend:

a) Kladny vysledek 16 by vd sledku farmakologicky akfivni substance

b) Pozitivni vysiedek terapie, ktery vychdzi pouze z apiikace farmakologicky neaktivni substance

¢} Negativni vysledek terapie vd sledku sniZené G innosti léku g
d) Zhorieni stavu pacienia viivem podani nespravnsho ksku.

e) Neplati 2a4dn4 z uvedenych moZnost

Placebo efekt se projevuje:

a) ZhorSenim stavu pacienta v d sledku chybn  indikované 16 by

b) Ziep&enim stavu pacienta u celé ady psychickych i fyzickych symptom & syndrom

¢) ZvyBenim nebo snizenim inteleklové kapacity b
d) Vylu n jako vysledek farmakologicky aktivni latky a to u celé ady symptom a syndrom .

e) Neplati 28dnd z uvedenych moZnosti

Placebo efekt se projevuje

a) Jako vysiedek p sobeni farmakologicky aktivni ldtiy ém  u 100% populace

b) Vyskytuje se asiu 10%-20% populace

¢} Vyskytuje se pouze v p ipad psychickych nemodi asi u 20% populace :b
d) Vyskytuje se u 30-40% pacient .

e} Neplati 28dnd z uvedenych moZnosti
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176. Kritkkodoby stres ma za nasledek
(8) Kratkodobé zm ny imunitnich funkci
3Dlouhodobé zm ny imuninich funkci _
Nar st aktivity NKbun ka ndr stpo tulymiocyt Q/
d) Pokles aklivity NK bun k a pokies po tu lymfocyt
e} Neplati 2idn4 z uvedenych moZnosti

177. Jedindi, kte i vykazuji vyrazn j5iodpov  sympatiku na akutni stres vykazuji
a) Pokles kardiovaskularni aktivity
) Nér st kardiovaskulami aktivity
€ ZvySené katecholaminergni a imunitni zm ny $
d) Snizené katecholaminergni & imunitni zm ny
e) Neplati 2adna z uvedenych moZnosti

178. Sodidlni a psychologickd podpora pacient mé dle sou asnych poznatk vliv na
ZlepSeni imunitnich funkci
) SniZeni aktivity NK bun k
ZvySeni aktivity NK bun k (7-/
) Zhorenf imunitnich funkci
@) Neplati 2adnd z uvedenych moZnost

179. Sniteni socidini podpory pacient nebo potiZe i stres v mezilidskych vztazich se projevuji
a) ZiepSenim imunitnich funket
ZhorSenim imunitnich funkei
Nap . bylo Zjist no sniZeni aktivity CD4* T- lymfocyt \’B 6
d} Nap . bylo zji§t no zvySeni aktivity CD4" T- lymfocyt '
8) Neplati 24dn4 z uvedenych moZnosti

180. Experimentdin studium vztahu stresu a infek nich onemocn ni u zvi ati kdi potvrzuji viiv stresu na
) V t& susceptibilitu v i respira nim virovym onemocn nim
b) Mensi susceptibiitu v 1 respira nim virovym ongmocn nim
¢) Ziep3enou formaci profilatek | A’ D-
d) Zhorkenou formagd! protilatek
©) Neplati Zadna z uvedenych moZnosti

181. Negativni emoce a distres
a) Ovliv uji bu Ky imunitniho systému a prozén tiivé cytokiny
b) Oviiv uji dobu nemoci
c) Neoviiv uji proces uzdravovéni 751.
d) Neovliv uji proces néstedné infekce po poran ni
@) Nepiati 24dn4 z uvedenych moZnosti

182. Vpipad onkologickych onemocn ni byl prokédzan vztah
a) Mezi drovni socidini podpory a aklivitou NK bun &
b} Mezi stresem a akfivitou NIKbun k
c) Mezi stresem a kodtizolem indukovanou imunosupresi a zvySenou progresi nadory
d) Mezi stresem a zvyBenim cylotoxické aktivity NK bun k 7} 8 C.
e) Neplati 24dné z uvedenych mo2nosti

183. Vzéjemn4 komunikace CNS a imunitnfho systému se uskute  uje prost ednictvim
a) Cytokin .
b) Vazby na neurotransmiterové receplory imunitnich bun k /4' 8 o $

¢) Dopaminu
d) Vziahu mezi endokrinnim a imunitnim systémenm

) Neplati Zadna z uvedenych moZnosti
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