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1. TRICHOMONAS VAGINALIS

Trichomonas vaginalis (TV) zpUsobuje celosvétoveé |éCitelnou sexudlné pfenosnou infekci.
Jen v USA je ro¢ne odhadovano 7,4 mil novych infekci TV. To je vice nez soucet novych pripadu
chlamidii, kapavky a syfilis. S infekci TV je spojena rada negativnich dopadd na reprodukci, véetné

komplikaci v téhotenstvi,zanétl v oblasti panve a zvySenym rizikem nakazeni HIV.

1.1 BIOLOGIE:

TV byla poprvé objevena roku 1936 evropskym Iékarem Alfredem Donné [1]. Je to
anaerobni, samostatné Zijici, pohyblivy, ¢tyrbicikaty paraziticky prvok s ostnatou ¢asti, nazyvajici se
axostyl, ktery sidli v urogenitalnim traktu lidi. RozmnoZuje se binarnim délenim a vyzaduje
karbohdyraty (napft. vagindlni glykogen) jako energeticky zdroj. Symptomy a znaky TV infekce
mohou byt pficitany jejich prichytnuti k burikdam vaginalniho epitelu pomoci axostylu, expresi
vysoce imunogenniho povrchového proteinu (P270) a sekreci cysteinovych proteaz. Tyto udalosti
mohou vést k intenzivni zanétlivé odpovédi hostitele a negativnim nasledkim na reprodukéni

systém.

Sekvence genomu TV byla publikovana v roce 2007 a aZ pozdéji se ukazalo, ze v
celosvétovém vzroku Zen existuji jeho dva typy . Ve studii Conrada Edala byly diagnostikovany
infikované Zeny typem 1, nebo typem 2, ve skoro stejné cetnosti. U 10% z nich byly nalezeny oba
typy. Dale bylo zjisténo, Ze typ 2, ve srovnani s typem 1, vykazuje vyznamné vyssi minimalni letalni
koncentraci metronidazolu k vyhubeni bakterie, coz mlze byt pricinou mentronidazolové
rezistence.[2] U 73% vzorku s typem 1 a 2,5% vzorku s typem 2 byl detekovan dvouvlaknovy RNA
virus nazyvany jako TV virus. U téchto virli bylo prokazano, Zze pozménuji povrchovou expresi P270

a cysteinovych protedz, coz pravdépodobné moduluje patogenitu TV.[3]

2. DUSLEDKY NA REPRODUKCI

2.1 -PERINATALNI MORBIDITA

Infekce TV a zanétliva odpovéd hostitele mize snizovat tloustku chorioamnionu a
predisponovat nakazu Zeny s naslednym predcasnym psaknutim zarodecného obalu ditéte a

predéasnym porodem. Plodovy obal (chorioamnion) poskozuje jak Ziva bakterie, tak rozpusténé



faktory pritomné v médiu bez parazita. Pfesny mechanismus , kterym TV plisobi na predcasné
prasknuti membrany neni zatim znam.
Velka mezinarodni studie v 80. letech asociovala infekci TV s 30% zvySenym vyskytem nizké porodni

vahy a 30% zvySenim predcasného porodu. [4]

2.2 -INFEKCE NOVOROZENCU

Néktera data ukazuji, Ze mize dojit k infekci novorozence v priibéhu porodu. Pfenos se
predpoklada bud primo vulvovaginalni kontaminaci v pribéhu porodu, nebo ingesci maternalniho
sekretu. V pripadé ingesce parazit putuje gastroitestindlnim traktem do stolice a nasledné
kontaminuje vaginu. Symptomy novorozenct mohou byt drazdivé . Bily vaginalni vytok, infekce
mocového systému a dychaci obtize. Prevalence novorezeneckych infekci je vSak neznama a rozsah

poskozeni nemuze byt presné urcen.

2.3 -INFEKCE HORNIHO GENITALNIHO TRAKTU

TV byla asociovana s 30% akutni salpingitis a 16% poporodni endimetriozou. Fagocytuje in
vitro bakterie, kvasinky, buniky vaginalniho epitelu, mykoplazmata a herpes viry. Tyto experimenty
vedly nékteré vyzkumniky ke spekulacim, Ze pohyblivé trichomonddy jsou schopné prenaset jiné

infekéni mirkoorganismy ze spodniho do horniho genitalniho traktu.[5]

3. KLINICKA PREZENTACE

TV je pfenasena sexualnim kontaktem (heterosexualnim i homosexudlnim stykem) nebo
vertikalné vagindlnim prenosem [6]. Inkubaéni doba je mezi 4 - 28 dny. Muzi vykazuji symptomy
negonokokalni uretritidy (tj. uretralni vytok, podrazdéni nebo dysurie), zatimco nej¢astéjSim
symptomem u Zen je pachnouci vaginalni vytok. Bézné priznaky zahrnuji vulvovaginalni erytém,
edém, pénivy ZlutoSedy, nebo zeleny vaginalni vytok, zvysené pH (vice nez 6) a vzacné "jahodovy
cervix". MuzZe se vsak také vyskytnout dyspareunie, dysurie, bolest v podbfisku a vulvovaginalni

podrazdéni.Ovsem vice nez 50% Zen a 75% muzl infikovanych TV je asymptomatickych.

TV byla izolovana z vaginy, cervixu, uretry, periuretrdlnich Zlaz, Bartholiniho Zldz, moc¢ového

méchyre, vejcovodu, Douglesova prostoru, prostaty a ledvin. [7]



3.1 -DIGNOSTICKE TESTY:

TV nepreziva dlouho v kyselém prostredi, in vitro rychle odumira a lyzuje pri pH mensim nez
5. Vaginalini sekrety u Zen infikovanych TV maji obvykle vyssi pH nez 4,5. Po aplikaci 10% hydroxidu
draselného mUzZe uvolfiovat aminy a potom je detekovan ostry rybi zapach (bézné je nazyvan

pachovy test).[8]

Kultivace vyZaduje inkubaci vaginalnich sekretl 3-5 dn( a kazdodenni mikroskopické
prezkoumani. | presto, je tato metoda standartni kritérium pro diagndzu TV. Je ¢asto vyuzivana ve
vyzkumu, ale ne v klinice z divodu ¢asové naro¢nosti. Mikroskopické vysetreni vagindlnich sekret(
(= ,vIhkych preparati”) ze symptomatickych pacientt je jednoduché, rychlé a levné. Mize odhalit
trichomonddy i fadu polymorfonukledrnich bunék, trichomonddy totiz mohou byt stejného tvaru a
velikosti jako bilé krvinky. Pro stanoveni diagndzy jsou proto nezbytné trhavé a rotacni pohyby.
Nizky titr parazita mUze vést k faleSné negativnim vysledk(im, protoZe v ¢ase mezi sbérem vzorku,
mikroskopickym vysetfenim (vic jak 10 minut, dle zkuSenosti Iékafe ) a jeho vyhodnocenim, mUze

byt TV aZ u poloviny pfipadu pfehlédnuta.[9]

Existuji dva komeréné dostupné testy schvalené FDA (food and drag administration). Oba
maji vyssi citlivost ve srovnani s vihkym preparatem.
DalSi moznosti je testovani zalozené na amplifikaci nukleovych kyselin jako je PCR nebo transkripci
zprostifedkovana amplifikace (TMA). Jsou obecné citlivéjsi nez testy bez amplifikace.
U muzl vlhky preparat neni dostatecné senzitivni a neni k dispozici Zadny test na antigen. TMA je

citlivéjsi nez kultivace a uretralni stér je vhodnéjsi nez sbér moci nebo semene.[10]

TV je 1é¢ena metronidazolem a tinidazolem. Systémova terapie je upfedsnotfiovana pred
mistni aplikaci, aby bylo dosaZzeno dostate¢né koncentrace |é€iva v nevaginalnich mistech jako je

uretra a periuretralni zlazy.[7]

4. ZAVER

Celkové zUstava nékolik nedostatkd v literature tykajici se prevence proti TV, infekce a
patogenity. Pravdépodobné je nedostatecnd snaha na poli prevence, jelikoZ neni dostatek dat

tykajicich se poSkozeni reprodukce a efektivity screeningu a |écby TV.
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